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1  Kromatiska sekvenser

   

1 2 3 4

 5 6 7 8
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4 5 6 7
4 5 6 7

osv.
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
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2  Kromatiska sekvenser med en av många möjliga variationer

   

9 10 11 12

 5 6 8 7
5 6 8 7

4 5 7 6
4 5 7 6

osv.
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3  Kromatiska sekvenser som utförs med hammer-ons
H H H H H H H H

   

17 18 19 20

 5 6 7 8
5 6 7 8

4 5 6 7
4 5 6 7

H H
H H

H H H H osv.
21 22 23 24


5 7 6 8

5 7 6 8
5 7 6 8

5 7 6 8

4  En variation av föregående övning
H H H H H H H H

   

25 26 27 28

 5 7 6 8
5 7 6 8

4 6 5 7
4 6 5 7

H H
H H

H H H H osv.
29 30 31 32
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5  Kromatiska sekvenser som utförs med pull-offs
P P P P P P P P

   

33 34 35 36

 7 5 8 6
7 5 8 6

6 4 7 5
6 4 7 5

P P
P P

P P P P osv.
37 38 39 40
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6 5 8 7

6 5 8 7
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6  En variation på föregående övning
P P P P P P P P

   

41 42 43 44

 6 5 8 7
6 5 8 7

5 4 7 6
5 4 7 6

P P
P P

P P P P osv.
45 46 47 48


1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
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7. Kromatisk sekvenser med positionsskiftningar

       

49 50 51 52


5 6 7 8 9 10 11 12

1 2 3 4 5 6 7 8

osv.
53 54 55 56


5 7 8 9

5 7 8 9
5 7 8 9

5 7 8 9

8  Övning med sträckning mellan pek- och långfinger

   

57 58 59 60

 5 7 8 9
5 7 8 9

4 6 7 8
4 6 7 8

osv.
61 62 63 64
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9  Övning med sträckning mellan ring- och lillfinger

   

65 66 67 68

 5 6 7 9
5 6 7 9

4 5 6 8
4 5 6 8

osv.
69 70 71 72


7 9 10 12

7 9 10 12
7 9 10 12

7 9 10 12
7 9 10 12

7 9 10 12

10  Övning med dubbla sträckningar

   
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11. Övning med strängbyten

  
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osv.
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12.  En variation på föregående övning
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13. Övning med dubbla stränghopp

 
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