Fingerspel ovningar

Ovningar for héger hand del 2

1 Anvind tumme (string 6) och pekfinger och langfinger (string 3 och 2)
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2 Anvind tumme (string 6) och langfinger och ringfinger (striing 2 och 1)
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3 Anvind tumme (string 6) och pekfinger plus langfinger (string 3 och 2), langfinger plus ringfinger (string 2 och 1)
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4 Anvind tumme (string 6) och ringfinger och pekfinger (string 1 och 3)
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5 Anvind tumme (string 6 och 4) och pekfinger plus ringfinger (striing 3 och 1)
p p
17 18 19 20
0 0 0 0 0 0 0 0
T
A 0 — 0 0 — 0 0 - 0 0 - 0
D v v v v
J
0 0 0 0
6 Anvind tumme (string 6 och 4) och langfinger plus ringfinger (striing 2 och 1)
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7 Anviind tumme (string 6), pekfinger (string 3) och lingfinger plus ringfinger (string 2 och 1)
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